Wir:Fureinander — Kost-Nix-Treffen ;
: . : , Gesunde
Am 3. Juni fand das erste Kost-Nix-Treffen in der Gemeinde Gemeinde \..
Weinitzen beim Hofladen Heidemann statt. Auch der kurze Regen  |yemeinsam gestalten »

konnte die gute Stimmung sowie die Schenk- und Nehmlaune der zahlreichen
Besucher:innen nicht triben.

Kleidung, Bucher, Kichen- und
Haushaltsartikel sowie Kinder-
spielsachen  wechselten den/die
Besitzerin  und  zauberten  den
Beschenkten ein Lacheln ins Gesicht.

Es wurde nicht nur viel getauscht,
sondern auch rund um Pikantes und
Sufées beim Buffet viel geplaudert.

Die wenigen Dinge, die diesmal keine/n
neue/n Besitzeriin gefunden haben,
wurden an das Team des Fetzen-
marktes Ubergeben und finden somit
bestimmt im Herbst, beim nachsten
Weinitzener Fetzenmarkt, ein neues Zuhause. Danke an dieser Stelle fir die gute
Zusammenarbeit!

Zum Hintergrund: Seit Ende 2022 findet in der Gemeinde Weinitzen als "Gesunde Gemeinde"
das Projekt "Wir:Flireinander" statt. In diesem Rahmen hat sich eine engagierte Gruppe
formiert, der der verantwortungsbewusste und wertschatzende Umgang mit Ressourcen sowie
die Forderung einer Kultur des Tauschens und Wiederverwendens in unserer Gemeinde sehr
am Herzen liegen. Daher mochten wir an dieser Stelle unseren herzlichen Dank an die vielen
Menschen aussprechen, die ausgewahlte, schone und teilweise neuwertige Gegenstande zum
Verschenken angeboten haben - genau das ist der Gedanke, der "Kost Nix" ausmacht: Ich kann
es nicht (mehr) brauchen, aber jemand anderes schon.

Wir ziehen eine sehr positive Bilanz und freuen uns, dass die Idee eines Kost-Nix-Treffens auf so
viel positive Resonanz gestolsen ist. Aulberdem bedanken wir uns herzlich bei allen helfenden
Handen, bei der Familie Heidemann, die uns den Platz zur Verfigung gestellt hat, und beim
Blrgermeister fiir die Ubernahme der Buffetkosten - Dankel!

Dank der regen Nachfrage haben wir als Kost-Nix-Team viel Motivation gesammelt und sind
zuversichtlich, dass dieses erste Treffen nicht das letzte gewesen sein wird.

Bild und Text: Lisa Singer



Zwelter E-BIKE Kurs in Weinitzen Gesunde

Gemeinde ..
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Zahlreiche Teilnehmer scheuten das regnerische und kihle Wetter nicht und nahmen am
13. April 2023 am E-Bike Kurs der Gesunden Gemeinde Weinitzen teil.

Trainer Alexander Eder brachte Tipps und Tricks fir das sichere Fahren mit dem e Bike bei.
Die Kurskosten wurden von der Gemeinde finanziert.

Indian Balance®

Unser Kurs ist schon in der Sommerpause! Wir haben den Abend entspannend ausklingen
lassen, und dabei unseren Korper mobilisiert, gedehnt, gekraftigt und unsere Balance
verbessert. Ganz nach dem Motto von Indian Balance®: ,Den Korper bewegen, wahrend die
Seele ausruht® Wir starten wieder im Herbst, Interessent:innen konnen sich jetzt schon gerne
melden! Eure Birgit Juwan, Tel: 0699 11 88 12 99, info@dieomnipathin.at

CWirtEdreinander - Was gibt es alles bei uns in Weinitzen?

Diese neuen Initiativen haben sich auf unseren Aufruf bereits gemeldet:

Aktivitat Kategorie Kontakt
Senioren Wanderrunde Weinberg
Einmal im Monat, Wanderziele vor sportliche Johann
allem Weinitzen und Umgebung Aktivitat Ederer 0650/20 14 916

Nordic Walkinggruppe
"Die Stockenten"

Wdchentliche Runde, sportliche Freizeit
Dauer circa 2 Stunden Aktivitat Gruppe 0681/81 303 422
Schach Gruppe strategisches
Fir Kénner und Anfanger Brettspiel Franz Kainz |0664/737 41 374

Hinweis: Auf der Gemeinde-Homepage www.weinitzen.gv.at sind alle Vereine und
Organisationen in Weinitzen angefthrt.
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Weiterplanen - Umsetzen

/ Herzliche Einladung zum "\
4. Austauschtreffen zu
. Mehr Miteinander*

Dienstag, 18.07.2023, 18 — 20 Uhr
im Gemeindeamt Weinitzen

Wir tauschen uns zu den Vorhaben aus und besprechen
gerne neue ldeen:

e Familienrunde NEU — Wir Miteinander

e Kost-Nix-Treffen

e Weinitzen vernetzen — Suchen & finden

Kommen Sie einfach vorbei und bringen Sie gerne Nachbarn
oder Freunde mit.

Durch den Abend begleitet Styria vitalis.

\ Wir freuen uns aufs gemeinsame Weiterplanen! /
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Styria {__ vitalis www.styriavitalis.at

Interessiert und neugierig geworden? Bleiben Sie informiert oder
gestalten Sie gerne mit! Denn nur gemeinsam wird die Idee der Gesunde Cesiinda

Gemeinde lebendig und erlebbar. Gemeinde ‘..
Kontakt: GR Maria Eisenberger, 0664 1737884, office@eisenbergerhof gemeinsam gestalten
und Andreas Gutl, 03132 2550-12, gde@weinitzen.gv.at
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Die Senioren - Wandergruppe - Weinberg/Weinitzen informiert:

1m gestalten

Die Wanderung der Senioren am 27. April 2023 in Weinitzen flhrte uns bei gutem Wetter vom
Windischhansl bis Schittengruber Uber die alte Gemeindestralle nach Bleihitten bis zur
Ungersiedlung und schlieRlich zurtick nach Niederschockl.

Hier ein paar Eindrlicke von fritheren Wanderungen:

Von der Ortsmitte Sankt Radegund bis zum Kreuzwirt.
Bild unten: ,St. Johann und Paul*

Beim Gasthaus Schrank nahe
Stubenberg am See

Beim schonen Miesenbacher Wanderweg Ausflug zum Schlofberg und in den Stadtpark

Der nachste Wandertag ist am Donnerstag, 27. Juli 2023
Treffpunkt: Um 9.30 Uhr beim Rusthaus der FF Weinitzen-Oberschockl
Kontakt: Herr Johann Ederer, Tel: 0650 2014916



